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Stappenplan  
Krijg inzicht in uw pensioen bij J&J Pension Fund OFP  
Het is goed om inzicht te hebben in uw pensioen. Dan weet 
u hoe u er (straks) financieel voorstaat. Kijk ook welke extra 
mogelijkheden u nog heeft om uw pensioen aan te vullen. 
Of wellicht kunt u al met een gerust hart plannen gaan maken. 

Krijg inzicht in uw pensioen! 
Volg onderstaande 9 stappen zodat u weet hoe u ervoor staat. 

Zet uw muis op de verschillende staven in 
de grafiek om de jaarbedragen per jaartal 
te zien. U kunt onder de grafiek kiezen voor: 
bruto of netto voor uw ouderdoms- of het 
partnerpensioen. 
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Bekijk ook jaarlijks uw Uniform 
Pensioenoverzicht (UPO). U vindt meer 
informatie op de pagina over het UPO.                                                                                                                                    

8
Voeg onder ‘Buitenlandjaren en zelf sparen 
(derde pijler)‘ onder ‘Uw bijspaarproducten‘ 
eventueel uw zelf gespaarde bedragen zoals 
uw lijfrente(s) toe. 
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Lees meer over het UPO 3

Heeft u vragen over uw pensioen(bedragen)?  
Neem dan contact met ons op. Wij helpen u 
graag om nog meer inzicht te krijgen in uw 
pensioen.
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Neem contact op 3

Klik rechts bovenaan in de navigatiebalk op 
‘Pensioenplanner’ en vervolgens onderaan op 
‘Pensioenplanner openen’.
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Voer onder de grafiek uw gewenste keuzes 
in en kijk wat dit voor uw pensioen betekent. 
De standaard pensioendatum bij J&J Pension 
Fund OFP is 68 jaar. U kunt kiezen om 10 jaar 
eerder of 5 jaar later met pensioen te gaan, 
pensioen uit te ruilen of eerst een hoger en 
dan een lager pensioen/eerst een lager en 
dan een hoger pensioen te ontvangen.  
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Voeg eventueel bij andere werkgevers 
opgebouwd pensioen toe onder het tweede 
tabblad ‘Variabele pensioenuitkering, 
pensioen bij andere werkgevers en 
bijsparen’ voor een totaaloverzicht van 
uw pensioen. Ga voor een overzicht 
van al uw opgebouwde pensioen naar 
Mijnpensioenoverzicht.nl en log hier in met 
uw DigiD. 

€

Was u in dienst vóór 1 januari 2015? Dan 
heeft u naast uw (basis) pensioenregeling 
bij J&J Pension Fund OFP extra pensioen 
opgebouwd. Dit pensioen is ondergebracht 
bij Centraal Beheer PPI en kunt u toevoegen 
onder de 2e pijler. 
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Klik op Mijn pensioen rechts bovenin op de 
website van J&J Pension Fund OFP.
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Mijn pensioen 3

Log veilig in met uw gebruikersnaam en 
wachtwoord. Heeft u nog geen account? 
Maak dan met uw deelnemersnummer een 
nieuw account aan.  
U leest op de pagina E-mailadres doorgeven 
onder het uitklapveld ‘Account aanmaken’ 
hoe u een account aanmaakt. U vindt hier 
ook de MFA-handleiding.
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Account aanmaken 3

https://www.pfjnj.nl/pensioenoverzicht
https://www.pfjnj.nl/contact
https://www.mijnpensioenoverzicht.nl
https://www.pfjnj.nl/de-pensioenregeling/aanvullende-bruto-pensioenregeling
https://mijn.pfjnj.nl/login
https://www.pfjnj.nl/email-adres-doorgeven

