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Stappenplan  
Met pensioen gaan bij J&J Pension Fund OFP
Officieel start uw pensioen bij ons op de 1e dag van de maand na 
uw 68e verjaardag. Vlak voordat u met pensioen gaat, maakt u 
uw laatste pensioenkeuzes. U kunt bijvoorbeeld partnerpensioen 
uitruilen voor een hoger ouderdomspensioen. U kunt ook een 
andere pensioendatum kiezen. U heeft de keuze om 10 jaar 
eerder of 5 jaar later dan uw AOW-datum met pensioen gaan. Uw 
pensioenkeuzes hebben invloed op de hoogte van uw pensioen.

Check eerst of u goed genoeg voorbereid bent om met pensioen 
te gaan. En bekijk het overzicht met pensioenkeuzes om de 
keuzes te maken die bij u passen. Op onze Pensioen123 pagina’s 
leest u beknopt alles over onze pensioenregeling.

Hieronder ziet u hoe u in 12 stappen met pensioen gaat

Maak al uw pensioenkeuzes en onderteken 
het keuzeformulier. Vervolgens stuurt u het 
ondertekende formulier zo snel mogelijk 
naar ons op.
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Deel uw akkoord 3

U ontvangt rond uw gekozen pensioendatum 
een bevestiging wanneer wij uw aanvraag 
hebben verwerkt. U vindt de bevestiging ook 
terug in Mijn archief. 
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Uw pensioen gaat in op de 1ste van de 
gekozen maand, de eerste uitbetaling 
ontvangt u rond de 25ste van die maand. 
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Bekijk de betaaldata 3Ga naar Mijn pensioen 3

5
Als u in dienst was bij J&J vóór 1-1-2015 
heeft u extra pensioen opgebouwd bij 
de voorheen genoemde Flexioenregeling. 
Deze aanvullende bruto pensioenregeling 
is met een collectieve waardeoverdracht 
ondergebracht bij Centraal Beheer PPI. 

Ga naar mijnpensioenoverzicht.nl en bekijk 
hoeveel pensioen u, naast uw AOW, bij 
J&J Pension Fund OFP en eventuele andere 
werkgevers heeft opgebouwd. 

€

Lees over de aanvullende regeling 3

6

Ga naar mijnpensioenoverzicht.nl 3

Kijk naar de verschillende pensioenscenario’s
en zie wat dit voor u betekent. 
De Pensioenplanner maakt een berekening 
op basis van de keuzes die u invult. 
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U ontvangt op de gebruikelijk manier een 
informatiepakket met keuzes van ons.  
Dit bericht vindt u ook terug in Mijn archief. 
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Wilt u eerder met pensioen dan 68 jaar? 
Neem dan contact met ons op. 

Wilt u met pensioen gaan op 68 jaar of later? 
Dan ontvangt u ongeveer 6 maanden voor 
uw AOW- en pensioendatum bericht van ons 
op de voor u gebruikelijke manier.
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Bekijk welke pensioenkeuzes u heeft 3

Neem contact op 3

7
Kies het moment dat u met pensioen wilt 
gaan. U kunt kiezen om 10 jaar eerder of  
5 jaar later met pensioen te gaan.  
U gaat standaard met 68 jaar met pensioen 
bij J&J Pension Fund OFP.

Bekijk ook de uitdienstprocedure van uw 
werkgever wanneer u nog actief pensioen 
opbouwt bij J&J Pension Fund OFP.

Klik op Mijn pensioen rechts bovenin op de 
website van J&J Pension Fund OFP.
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Ga naar Mijn pensioen 3

Log veilig in met uw gebruikersnaam en 
wachtwoord. Heeft u nog geen account? 
Maak dan met uw deelnemersnummer een 
nieuw account aan.  
U leest op de pagina E-mailadres doorgeven 
onder het uitklapveld ‘Account aanmaken’ 
hoe u een account aanmaakt. U vindt hier 
ook de MFA-handleiding.
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Account aanmaken 3

Open de Pensioenplanner onderaan op de 
startpagina als u ingelogd bent op Mijn 
pensioen.

3

https://www.pfjnj.nl/bent-u-goed-voorbereid-op-uw-pensioen
https://www.pfjnj.nl/-/media/sites/jnj/downloads/jenj-stroomschema-eerderlater-nl.pdf
https://www.pfjnj.nl/pensioen-123
https://www.pfjnj.nl/Wijzigingsformulier?id=63
https://www.pfjnj.nl/ik-ben-al-met-pensioen/uw-pensioenuitkering
https://mijn.pfjnj.nl/login
https://www.pfjnj.nl/de-pensioenregeling/aanvullende-bruto-pensioenregeling
https://www.mijnpensioenoverzicht.nl
https://www.pfjnj.nl/de-pensioenregeling/aanvullende-bruto-pensioenregeling
https://www.mijnpensioenoverzicht.nl
https://www.pfjnj.nl/bent-u-goed-voorbereid-op-uw-pensioen/stap-2
https://www.pfjnj.nl/contact
https://jnjgsportal.my.site.com/s/article-display?language=nl_NL&name=How-to-retire
https://mijn.pfjnj.nl/login
https://www.pfjnj.nl/email-adres-doorgeven

